
  

 

 

 

 المعايير العالمية الحديثة للسلامة والصحة المهنية

 مقدمه: 

ي موقع العمل مطلبًا أساسيًا مهمًا من أجل إجراءات العمل   •
تعتير حماية السلامة والصحة المهنية والمحافظة عليها ف 

المعايير   وباتباع  الأعمال،  وأصحاب  الموظفير   من  لكلٍ  والمُنتجة  والصحة  المُحفزة  السلامة  لحماية  المنهجية 

 فمن الممكن تحديد مصادر الخطأ والمخاطر، ومن ثم القضاء عليها أو تقليلها .   المهنية

دورة • المهنية،   صممت  والصحة  للسلامة  الحديثة  العالمية  مواصفة المعايير  بمتطلبات  المشاركير   إدارة   لتعريف 

ي المؤسسات وتحليل أثناء تط ورفع كفاءتهم السلامة والصحة المهنية
بيق إدارة كفاءة السلامة والصحة المهنية ف 

النتائج والتطوير المستمر.وتهدف هذه المواصفة لتمكير  المنشآت من توفير أماكن عمل صحية وآمنة، وذلك بتقديم 

ي إ  45001منظومة متكاملة للوقاية من إصابات العمل، حيث تعزز المواصفة القياسية أيزو 
نشاء أي منشأة ترغب ف 

وتطبيق نظام إدارة سلامة وصحة مهنية، بهدف تحسير  السلامة والصحة المهنية بها، بغض النظر عن حجمها ونوع 

المستوى  بالمعايير على  ام   
الالي  من  يعزز  المهنية  والسلامة  للصحة   

ً
عالميا معيار موحد  أن وجود  نشاطها، حيث 

 .  الدولي

ي نهاية •
صول على فهم لإدارة الصحة والسلامة المهنية الفعالة والمفاهيم سوف يتمكن المشاركير  من الح الدورة وف 

الأساسية المطلوبة لبناء إطار عمل لمنع الإصابة المتعلقة بالعمل ، وكيفية إجراء مراجعة أساسية لحالة الصحة  

المفاهيم الأساسية للمؤسسة وتنفيذ  الحالية  المهنية  والتعر    والسلامة   . الحديثة  العالمية  ف على كيفية للمعايير 

داخل المؤسسة للتأكد من استئناف    19-تنفيذ إرشادات العمل الآمن أثناء أي جائحة ممكن ان تحدث مثل كوفيد  

بما يتماشى مع أفضل الممارسات  الصحة والسلامة المهنية العمل بشكل آمن. وتعلم كيفية تنفيذ ومراجعة سياسات

 الدولية. 

  



  

 

 

 

 اهداف الدورة: 

 اهيم نظام إدارة الصحة والسلامة المهنية وفق احدث المعايير العالمية . تعريف المشاركير  بمف •

ورية للتعامل مع المخاطر والفرص، تحديد المخاطر، وتحديد المتطلبات القانونية  •  تزويد المشاركير  بالمهارات الض 

ي إدارة السلامة والصحة  •
 المهنية تمكير  المشاركير  من مراقبة، تقييم، قياس، وتحليل الأداء ف 

أعمال المنشأة على شكل عمليات كفاءة السلامة والصحة المهنية وفق قائمة متطلبات  القدرة على تخطيط وإدارة •

 نظام إدارة السلامة والصحة المهنية

لبلوغ أهداف كفاءة السلامة   فهم متطلبات منهج عمليات إدارة كفاءة السلامة والصحة المهنية وتطبيقها بفاعلية •

 ية، والتوصل إل النتائج المرجوة والصحة المهن

 تطبيق نظام إدارة كفاءة السلامة والصحة المهنية داخل المنظمة وتحليل النتائج والتحسير  المستمر •

 تعريف المشاركير  بالأدوار التنظيمية، المسؤوليات، والصلاحيات •

 الفئه المستهدفة: 

ي إدارة السلامة  •
ي أقسام والعاملير  ف 

ف   والصحة المهنية،مدراء ومشى

ي الحصول على المهارات اللازمة لكفاءة السلامة  45001المهتمير  بالمواصفة الدولية القياسية آيزو   •
، والراغبير  ف 

 والصحة المهنية

نامج:   المحاور الرئيسية للير

 مقدمة على نظام ادارة الجودة  •

 45001العناصر الأساسية لنظام إدارة السلامة والصحة المهنية ايزو   •

 45001لبات مواصفة الايزو متط •

 المهام المناطة بمسئولي السلامة والصحة المهنية •

 التوصيات الواجب اتباعها لتحقيق السلامة والصحة المهنية  •

 تحديد أنواع المخاطر والتعرف عليها ثم تقييمها •

 تطوير نظام إدارة السلامة والصحة المهنية •

 


